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Непосредственно образовательная деятельность 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

Невьянского городского округа 

детский сад № 22 «Калинка» поселка Калиново 

на 2024 - 2025учебный год 

(приложение к Учебному плану) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дни 

не-

дели 

Группа 

раннего возраста 

(1.5 - 2 г) 

I младшая груп-

па 

(2 - 3г) 

II младшая группа 

(3 - 4 лет) 

Средняя 

группа (4 - 5лет) 

Старшая 

группа А 

(5 - 6 лет) 

Подготовительная А 

группа 

(6-7 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6 - 7 лет) 

1 2 3 4 6 7 8 9 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Мир музыки 

9.00 - 9.10 

 

 Изобразитель-

ная деятельность  

9.30-9.40 

Мир музыки 

9.00 - 9.10 

 

Изобразительная 

деятельность 

9.30-9.40 

Физическая 

культура   

9.00 – 9.15  

 

Лепка (1/3нед)  

Аппликация 

(2/4нед) 

9.30-9.45 

 

Познание  

9.00-9.20 

 

Физическая 

культура 

9.30-9.50 

 

 

Речевое развитие 

(1/3 нед) 

 ЧХЛ (2/4 нед) 

9.00 – 9.25 

 

ОБЖ/ЗОЖ 

9.35-10.00 

 

Физическая 

культура ( 1/3 нед) 

10.10 – 10.30 

Речевое развитие ре-

чи 

9.00 - 9.30 

 

Окружающий мир (1 

/ 3 нед) 

Экология (2/4 нед) 

9.40 - 10.10 

 

Физическая 

культура 

11.15-11.45 улица 

Окружающий мир 

(1 / 3 нед) 

Экология (2/4 нед) 

9.00 - 9.30 

Речевое развитие 

речи 

9.40 - 10.10 

 

 

Физическая 

культура 

11.15-11.45 улица 

В
то

р
н

и
к
 

Развитие 

речи 

9.00 - 9.10 

 

 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.30 

Развитие 

речи 

9.00 - 9.10 

 

 

Физическая 

культура 

9.30-9.40 

ФЭМП 

9.00 - 9.15 

 

Мир музыки 

9.30 - 9.45 

 

 

 

 

 

Плавание 

11.00-11.15 

Мир музыки 

9.00 - 9.20 

 

ФЭМП 

9.30 - 09.50 

 

 

 

 

 

Плавание 

11.30-11.50 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.25 

 

ФЭМП 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

Плавание (2/4 нед) 

12.00-12.20 

ФЭМП 

9.00-9.30 

 

Лепка (1/3нед)  

Аппликация (2/4нед) 

9.40-10.10 

 

Мир музыки 

10.20 - 10.50 

 

Плавание (2/4 нед) 

15.00-15.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

 

Мир музыки 

9.40 - 10.10 

 

Лепка (1/3нед)  

Аппликация 

(2/4нед) 

10.20-10.50 

Плавание (2/4 нед) 

15.40-16.10 

С
р
ед

а 

Мир музыки 

9.00 - 9.10 

 

 

ФЭМП(игры с 

дид. материалом, со 

строительным мате-

риалом, сенсорика) 
9.30-9.40 

Мир музыки 

9.00 - 9.10 

 

 

ФЭМП 

9.30-9.40 

Изобразительная 

деятельность 

9.00 - 9.15 

 

Физическая 

культура 

9.25 - 9.40 

Физическая 

культура 

9.00 - 9.20 

 

Развитие речи 

 

9.35 - 9.55 

Обучение грамоте 

9.00 - 9.25 

 

Мир музыки 

9.40-10.05 

 

Физическая 

культура 

11.10-11.30 улица 

Обучение грамоте 

9.00- 9.30 

 

ОБЖ/ЗОЖ 

9.40 -10.10 

 

Физическая 

культура (1/3нед) 

10.20 – 10-50 

Обучение грамоте 

9.00 -9.30 

 

Физическая 

культура (1/3нед) 

9.45-10.15 

 

ОБЖ/ЗОЖ 

10.25- 10.55 



 

Ч
ет

в
ер

г 
Физическая 

культура 

9.00 - 9.10 

 

 

Речевое  

развитие 

9.30-9.40 

Речевое разви-

тие 

9.00 - 9.10 

 

 

Физическая 

культура 

9.30-9.40 

Речевое развитие 

9.00 - 9.15 

 

 

Познание 

9.25 - 9.40 

Мир Музыки 

9.00- 9.20 

 

Лепка (1/3нед)  

Аппликация 

(2/4нед) 

9.30-9.40 

 

Окружающий мир 

9.00 – 9.20 

  

Лепка (1/3нед)  

Аппликация 

(2/4нед) 

9.30 – 9.50 

 

 

 

Плавание (1/3 нед) 

11.40- 12.00 

ФЭМП 

9.00- 9.30 

 

Мир музыки 

9.40.- 10.10 
 

Изобразительная 

деятельность/ДПИ 

10.20-10.50 

 

Плавание(1/3 нед) 

15.00 – 15.30 

ФЭМП 

9.00- 9.30 

 

Изобразительная 

деятельность/ДПИ 

9.40-10.10 

 

Мир музыки 

10.20 - 10.50  
 

Плавание(1/3 нед) 

15.40 – 16.10 

П
я
тн

и
ц

а 

Окружающий 

мир 

9.00 - 9.10 

 

Лепка 

9.30-9.40 

Окружающий 

мир 

9.00 - 9.10 

 

Лепка  

9.30-9.40 

Мир музыки 

9.00- 9.15 

 

Окружающий мир  

9.30 - 9.45 

 

Окружающий мир 

9.00-9.20 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

9.30 - 9.40 

Познание 

9.00-9.25 

 

 Мир Музыки 

9.35- 10.00 
 

Физическая 

культура 

15.15 – 15.35  

(2/4 нед) 

Речевое развитие 

(1/3 нед) 

ЧХЛ (2/4 нед) 

9.00 – 9.30 

Познание 

9.40-10.10 

Физическая 

культура (2/4 нед) 

10.20- 10.50 

Речевое развитие 

(1/3 нед) 

 ЧХЛ (2/4 нед) 

9.00 – 9.30 

Физическая 

культура (2/4 нед) 

9.40-10.10 

Познание 

10.20- 10.50 

К
о
л

-в
о
 

за
н

я
ти

й
 

10 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 13 занятий 15 занятий 15 занятий 

К
о
л

-в
о
 

 

м
и

н
у
т 10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 3 зан. - 20 минут 

10 зан. - 25 минут 

30 минут 30 минут 

В
се

го
 

м
и

н
у
т 100 мин 

(1 ч.40 мин.) 

100 мин 

(1 ч.40 мин.) 

150 мин 

(2 ч.30 мин.) 

200 мин 

(3 ч.20 мин.) 

310 мин 

(5 ч.10 мин.) 

450мин 

(7 ч.30 мин) 

450мин 

(7 ч.30 мин) 
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